Mer friluftsliv
— battre folkhalsa

Det svenska friluftslivet har ett generost erbjudande till det
svenska samhallet, en riktigt bra affar faktiskt. Mot en blyg-
sam Okning av det ekonomiska stodet fran samhallet kan vi
bidra till att starka folkhalsan till ett mangdubbelt varde.

Naira tva miljoner medlemmar ar idag aktiva i Svenskt Fri-
luftslivs 21 medlemsorganisationer. Vi ar en av Sveriges
storsta folkrorelser. Det ar en harlig kraft!

Vi vill genomfora ett friluftslyft som innebar:

1. OKAT STOD TILL FRILUFTSLIV

Idag far friluftslivet 25 Mkr. Vi foreslar att det hojs till 100 Mkr till &r 2011, varav ett direktstod till organisationen
Svenskt Friluftsliv pa 5 Mkr i budgetpropositionen 2010.

2. ATT FRILUFTSLIVET FORDELAR SINA EGNA MEDEL

Idag fordelas stodet till friluftsorganisationerna via Friluftsradet pad Naturvéirdsverket. Vi 4r nu mogna att sjilva
fordela pengarna, precis som idrotten gor.

3. EFFEKTIVARE ORGANISATION AV SAMHALLETS RESURSER

Idag &r vi tre aktorer — Svenskt Friluftsliv, Naturvardsverket och Friluftsradet. Vi vill forenkla sa att det blir tydligt
vem som gor vad och gora arbetet mer effektivt.



Mer friluftsliv

» Forbéttrar folkhilsan och 6kar livs-
kvaliteten: “Inaktivitet kostar samhillet
sex miljarder per ar.”

» Okar kunskapen om naturen och
miljon: "Lek och vistelse i naturen fore
elva ars alder 6kar miljomedvetenheten.”

» Forbattrar samhéllsekonomin och
oOkar valfarden: "Det svenska friluftslivet
omsitter minst 35 miljarder kronor per ar”

» Stirker demokratin: "Den demokra-
tiska fostran sker till stor del genom ideella
foreningar och deras styrelser.”

I broschyren "Mer friluftsliv — fakta om
[friluftslivets positiva effekter” finns mdng-
der av fakta samlade med hénvisningar
till kallor.

Friluftslyftet

Med néagra tiotals miljoner i 6kat stod och en mobilisering av
véra egna medlemmar och organisationer vill vi genomfora
ett friluftslyft som innebar:

» Satsa pa barn och ungdomar

» Oka tillgingligheten och paverka samhillsplaneringen for
battre folkhélsa

» Forbattra och utveckla medlemsorganisationernas verk-
samheter

» Rekrytera, utveckla och behélla ledare

» Samverka med skolan — mer friluftsliv i skolan och fler
friluftsdagar

» Utveckla Green Team — mdjlighet for barn- och ungdomar
att prova friluftsaktiviteter

» Oka kunskapen om och virna naturen och allemansritten
— inratta en allemansrattsombudsman

Fakta om Svenskt Friluftsliv, www.svensktfriluftsliv.se

SVENSKT FRILUFTSLIV AR TALESMAN for de ideella friluftsorganisationerna i Sverige. Svenskt Friluftsliv
arbetar for att bevara och utveckla forutsittningarna for ett aktivt friluftsliv och virna allemansritten. Malet
ar att manniskor i Sverige ska ha maéjlighet att utova ett aktivt friluftsliv — idag och i framtiden.

SVENSKT FRILUFTSLIV HAR 21 MEDLEMSORGANISATIONER: Cykelfraimjandet, Friluftsfrimjandet, Korpen,
Riksférbundet Hilsoframjandet, Riksférbundet Sveriges 4H, Sportfiskarna, Svenska Brukshundsklubben, Svenska
Batunionen, Svenska Cykelséllskapet, Svenska Folksportforbundet, Svenska Frisksportforbundet, Svenska Géng-
och Vandrarforbundet, Svenska Jégareforbundet, Svenska Kanotférbundet, Svenska Kennelklubben, Svenska Klat-
terforbundet, Svenska Kryssarklubben, Svenska Livraddningssillskapet, Svenska Orienteringsforbundet, Svenska

Scoutrédet och Svenska Turistféreningen.

Las mer pa: www.merfriluftsliv.nu

Svenskt Friluftsliv, Instrumentvigen 14, 126 53 Hagersten

TEL: 08-549 041 21 FAX: 08-447 44 44

E-POST: info@svensktfriluftsliv.se WEBB: www.svensktfriluftsliv.se
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